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ПЛАН   ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ   РАБОТЫ 

с обучающимися МБУ ДО «СШ» 

 

Темы на учебный год, обязательна 1 тема в месяц,  

выбор в соответствии с УТЗ 

Допустимы корректировки и дополнения в течение учебного года 

Месяц Дата и тема (допускается перенос 

даты в соответствии с расписанием 

занятий) 

Возрастна

я 

категория 

Обязательная 

тема в 

воспитательно

й работе 

Сентябрь 1 сентября  

Профилактика травматизма на 

занятиях физической культурой и 

спортом 

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

1 сентября 

Профилактика несчастных случаев с 

обучающимися во время 

пребывания в учреждении, 

требования охраны труда 

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

3 сентября 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

5 сентября 

Международный день 

благотворительности 

5-15 лет  

16-18 лет 
 

7 сентября 

День рассказывания историй о 

летних экскурсиях и путешествиях 

5-15 лет Спортивный 

туризм 
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8 сентября 

Международный день 

распространения грамотности 

5-15 лет  

 
 

9 сентября 

День памяти русских воинов, 

павших при обороне Севастополя 

5-15 лет  

16-18 лет 
 

10 сентября 

Всемирный день оказания первой 

медицинской помощи 

16-18 лет  

11 сентября 

Международный день памяти жертв 

фашизма 

16-18 лет  

 15 сентября 

Российский день леса  

16-18 лет  

17 сентября  

Всемирный день чистоты  

5-15 лет  

18 сентября  

День уважения  

5-15 лет  

21 сентября  

Международный день мира  

5-15 лет  

27 сентября 

Всемирный день туризма 

отмечается с 1979 года 

 Спортивный 

туризм 

сентябрь  

Пропаганда и обучение навыкам 

здорового образа жизни  

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

Октябрь 1 октября 

Профилактика и запрещение 

курения табака или потребления 

никотиносодержащей продукции, 

употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, 

наркотических средств и 

психотропных веществ, их 

прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ 

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

3 октября  

День детского здоровья  

5-15 лет  

4 октября  

Всемирный день защиты животных 

Всемирный день улыбки  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

5 октября  

Международный День учителя  

5-15 лет  

16-18 лет 
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16 октября  

Всемирный день здорового питания  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

30 октября  

День тренера 

  

31 октября 

Международный день Черного моря  

5-15 лет 

16-18 лет 

 

Ноябрь 

 

4 ноября  

День народного единства  

5-15 лет 

16-18 лет 

обязательная 

11 ноября  

Международный день фитнеса 

5-15 лет 

16-18 лет 

Фитнес-

аэробика 

11 ноября  

Всемирный день оригами  

5-15 лет  

13 ноября  

Всемирный день доброты  

5-15 лет  

20 ноября 

Всемирный день памяти жертв ДТП  

16-18 лет  

26 ноября  

День матери  

Всемирный день информации  

5-15 лет 

16-18 лет 

Фитнес-

аэробика 

30 ноября 

День утверждения 

Государственного Герба РФ (1993)  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

Декабрь 3 декабря 

День Неизвестного солдата  

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

4 декабря  

День угощения птиц и белок  

5-15 лет  

5 декабря 

Международный день добровольцев  

16-18 лет  

9 декабря 

День Героев Отечества  

16-18 лет  

10 декабря 

Всемирный день футбола 

5-15 лет  

16-18 лет 

Футбол 

21 декабря  

День рождения баскетбола  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

 29 декабря  

День зарождения лыжного спорта 

в России (с 1927 года проводятся 

соревнования по лыжным гонкам) 

5-15 лет  

16-18 лет 

Лыжные гонки 

Январь 11 января 

День заповедников и национальных 

парков  

Всемирный день «Спасибо»  

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

27 января  

День снятия блокады г. Ленинграда  

16-18 лет  
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17 января 

День детских изобретений  

5-15 лет  

Февраль 02 февраля  

Сталинградская битва 

День воинской славы России  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

07 февраля  

День зимних видов спорта в 

России 

5-15 лет  

16-18 лет 

Лыжные гонки 

14 февраля  

Всемирный день безопасного 

Интернета  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

23 февраля  

День защитника Отечества  

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

Март 01 марта 

Всемирный день гражданской 

обороны  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

8 Марта 

Международный женский день  

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

12 марта 

Международный день планетариев  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

15 марта  

День добрых дел  

5-15 лет  

16 марта  

День абсолютно невероятных детей  

5-15 лет  

18 марта  

День воссоединения Крыма с 

Россией  

16-18 лет  

20 марта  

Всемирный день театра для детей и 

молодежи  

5-15 лет 

16-18 лет 

 

30 марта  

День защиты Земли  

16-18 лет  

Апрель 6 апреля  

Международный день спорта на 

благо мира и развития  

16-18 лет обязательная 

7 апреля  

Всемирный день здоровья  

5-15 лет  

12 апреля  

День космонавтики  

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

18 апреля Международный день 

памятников и выдающихся мест  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

18 апреля  

День победы на Чудском озере 

(Ледовое побоище)  

16-18 лет  
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29 апреля 

Международный день танца  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

Май 1 мая  

Праздник Весны и Труда (1 мая)  

5-15 лет 

16-18 лет 

 

9 мая  

День Победы в ВОВ (1941-1945 гг.)  

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

15 мая  

Международный день семьи  

5-15 лет 

 16-18 лет 

 

23 мая  

Международный день спортивной 

борьбы  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

Июнь 1 июня  

Международный день защиты 

детей  

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

5 июня Всемирный день охраны 

окружающей среды  

16-18 лет  

12 июня  

День России  

5-15 лет  

16-18 лет 

обязательная 

22 июня  

День памяти и скорби (День начала 

ВОВ)  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

27 июня  

День молодежи  

16-18 лет  

Июль 8 июля  

День семьи, любви и верности  

5-15 лет  

16-18 лет  

обязательная 

16 июля  

День рисования на асфальте  

5-15 лет  

30 июля  

Международный день дружбы  

16-18 лет  

Август 10 августа  

День физкультурника  

5-15 лет  

16-18 лет 

 

22 августа  

День Государственного флага РФ 

6-15 лет  

16-18 лет  

обязательная 

27 августа  

День российского кино  

16-18 лет  
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Раскрытие целей содержания тем  

для использования в воспитательной работе 

1

. 
Профилактика травматизма на занятиях физической культурой и спортом.  

Обязательная тема  

Цель: Постоянное совершенствование учебно-тренировочного процесса, 

материально-технического обеспечения, повышение квалификации 

тренерского состава, неукоснительное соблюдение правил врачебного 

контроля, дидактических принципов тренировок, обеспечение 

планомерного повышения уровня физической подготовки, морально-

волевых качеств. Методический материал можно получить по ссылке: 

https://rutube.ru/video/8fc66487f190cd31569b4f50a6678a37/ 
2 Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в учреждении, требования охраны труда  

Обязательная тема  

Цель: Создание комплексной системы работы по профилактике детского 

травматизма, направленной на формирование культуры безопасности 

жизнедеятельности. Воспитание ответственного отношения к собственной 

безопасной жизнедеятельности, формирование устойчивых навыков 

безопасного поведения. Проведение инструктажей по технике 

безопасности и по пожарной безопасности с обучающимися. 

Методический материал можно получить ссылке: 

https://disk.yandex.ru/i/r3fHA9A1JliIA 
3 Международный день благотворительности  

Цель: Сплачивание людей и способствование создания инклюзивного и 

более устойчивого общества. Способствование развития культуры, науки, 

спорта и обеспечение охраны природы, а также способствование защите 

наиболее уязвимых и обездоленных. Благотворительная деятельность 

заставляет голос разума и милосердия звучать громче в условиях 

конфликтов. 
4 День рассказывания историй о летних экскурсиях и путешествиях 

«Спортивный туризм» 

 Цель: День возможность заново пережить теплые приятные воспоминания 

о путешествии. Воспоминания и положительные эмоции помогают 

организму активизировать работу иммунной системы и помогает при 

наличии депрессивного состояния. Делясь приятными минутами с 

коллегами и снова переживать отличные моменты лета, помогает здоровью 

и укрепляет коллективные отношения. 
5 Международный день грамотности Цель: Напомнить о важности 

грамотности в контексте человеческого достоинства и прав человека, а 

также с целью активизации усилий по созданию более грамотных и 

устойчивых обществ. Грамотность – определенная степень владения 

человеком навыками чтения и письма в соответствии с грамматическими 

нормами родного языка. Один из базовых показателей социально-

https://rutube.ru/video/8fc66487f190cd31569b4f50a6678a37/
https://disk.yandex.ru/i/r3fHA9A1JliIA
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культурного развития населения. Благодаря своему "множительному 

эффекту" грамотность способствует искоренению нищеты, снижению 

уровня детской смертности, сдерживанию темпов роста населения и 

обеспечению устойчивого развития и мира. 
6 День памяти русских воинов, павших при обороне Севастополя  

Цель: Вспомнить своих воинов, погибших во время Крымской войны 1853-

1856 гг., в том числе при обороне Севастополя. В Крымской войне нашей 

стране пришлось противостоять коалиции иностранных государств. 

Несмотря на общие итоги войны, русские воины проявляли чудеса 

мужества, совершали подвиги, поражавшие иностранных военных. 
7 Всемирный день оказания первой медицинской помощи  

Обязательная 

Цель: Информирование о существование специализированных проектов. 

Один из таких проектов – «Научись спасать жизнь!». Основная его идея 

заключается в том, что любой человек, не имеющий специального 

образования, может научиться оказывать первую помощь и 

психологическую поддержку себе и окружающим. Никто не застрахован 

от серьезных происшествий и бывает жизненно необходимо, когда 

поблизости оказываются люди, способные наложить жгут на рану, сделать 

искусственное дыхание или непрямой массаж сердца. Иногда простое, но 

своевременное действие может спасти жизнь человека.  
8 День озера Байкал  

Цель: Важность сохранения крупнейшего на Земле пресного водоема для 

мировой экосистемы и наследия всего человечества. Тем более, Байкал по-

прежнему является одним из любимых мест посещения не только 

отечественными, но и иностранными туристическими группами. Как 

правило, в День Байкала чествуют экологов, внесших заметный вклад в 

дело сохранения сибирского водоема.  
9 Международный день памяти жертв фашизма 

Цель: Информирование о скорбной дате является напоминанием о тех 

страшных днях, когда миллионы людей гибли под снарядами, в 

концлагерях, в городах от катастрофического голода и болезней. Тысячи 

беззащитных пленённых людей гибли в ужасных муках в результате 

проведения над ними чудовищных «медицинских» экспериментов 

фашистских «учёных». Допускается онлайн посещения Мемориальных 

комплексов, например «Памяти жертв фашизма» в Ростове-на-Дону, 

расположенного в Змиевской балке - крупнейшем в России месте 

захоронения жертв холокоста. 
1

0 
Российский день леса  

Цель: Популяризация масштабной экологической акции, с посадкой 

деревьев. Внушение подрастающему поколению важности охраны садов и 

парков, привитие любви к природе. В рамках экологических дней для 

детей проходят познавательные беседы, викторины, театрализованные 

постановки, призывающие знать и беречь обитателей леса. Взрослые и 
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дети участвуют в уборке территорий парков, лесных массивов, 

высаживают молодые деревца. 
1

1 
Всемирный день чистоты  

Цель: Снизить загрязненность территорий выходя на улицы и реально 

принять участие в сборе мусора. Благодаря действиям участников 

Всемирного дня чистоты, от мусора освобождаются берега рек и озер, 

обочины дорог, популярные туристские места и прилегающая территория. 

Любые мероприятия в рамках Всемирного дня чистоты являются 

открытыми, и принять участие в них может любой желающий. 
1

2 
День уважения  

Цель: Обратить внимание всего общества к значимости каждого быть 

способным считаться с границами и интересами других людей, видеть и 

признавать их достоинства, замечать индивидуальность, соблюдать 

социально-допустимый формат общения, взаимодействовать, не причиняя 

морального или физического вреда. Умение принять без осуждения 

поступки, поведение, высказывания другого человека, даже если не 

разделяется или нет понимания его мотивов. Уважение - это константа в 

формуле человеческих взаимоотношений и собственной идентичности. 

«Уважение других дает повод к уважению самого себя». Учиться делать 

то, что важно для другого человека, стараться уважить его и свои 

интересы. Чтобы мирно сосуществовать или что-то получить, нужно 

считаться с желаниями другого. Развитие самоуважения как важности 

человека для самого себя. Не для других, а для себя.  
1

3 
Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни. 

Обязательная тема Цель: Носит профилактический характер, предлагает 

альтернативу вредным привычкам, позволяет понять, что в реальной 

жизни есть много увлекательного и интересного. Привлечение родителей к 

пропоганде ЗОЖ. Методический материал можно получить по ссылке: 

https://disk.yandex.ru/d/GoAzIiMPXjTBDw 
1

4 
Профилактика и запрещение курения табака или потребления 

никотиносодержащей продукции, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ.  

Обязательная тема  

Цель: Формирование у обучающихся негативного отношения к 

табакокурению, к употреблению спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа 

жизни. Методический материал можно получить по ссылке: 

https://rutube.ru/video/85867eb51672ec9135cc695e85bd7852/ 
1

5 
День детского здоровья  

Цель: Вспоминают правила безопасного поведения на дорогах, в игровой 

форме разыгрывают варианты реакций при возникновении различных 

ситуаций, раскрываются вопросы о качестве продуктов питания, образа 

https://disk.yandex.ru/d/GoAzIiMPXjTBDw
https://rutube.ru/video/85867eb51672ec9135cc695e85bd7852/
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жизни без вредных привычек, сохранения правильной осанки, бережного 

отношения к зрению и слуху, профилактике бытового и спортивного 

травматизма среди детей. В этот день допускается выезжать в детские 

дома, диспансеры, гематологические отделения больниц, места, где дети 

проводят много времени вдалеке от своего дома. Организация для 

малышей выступления, викторин с выдачей призов и подарков. 

Допускается проведения конкурсов на лучший рисунок на тему «Я за 

здоровый образ жизни», массовых спортивных мероприятий, пешие 

прогулки под девизом «10 тысяч шагов к здоровому образу жизни».  
1

6 
Всемирный день животных  

Цель: Повышение ответственности перед другими живыми существами, 

напомнить об ответственности, которую мы несем за других обитателей 

планеты, сохранение вымирающих видов, пресечение жестокости по 

отношению к питомцам, гуманное решение проблемы бездомных зверей, 

улучшение условий в зоопарках, питомниках и приютах. Всемирный день 

защиты животных охватывает всех живых существ и уникальные 

проблемы каждого вида. Этот праздник многонациональный — любовь и 

уважение к братьям нашим меньшим не зависят от возраста, пола, цвета 

кожи, этнографических признаков и религиозной принадлежности.  
1

7 
Всемирный день здорового питания  

Цель: Задуматься о своем здоровье и ежедневном рационе питания. 

Питание - один из наиболее важных аспектов здорового образа жизни. В 

организме человека нет практически ни одного органа и системы, 

нормальная жизнедеятельность которых не зависела бы от питания. 

Раскрыть связь между питанием и развитием основных хронических 

неинфекционных заболеваний, в том числе сердечно-сосудистых и 

некоторых онкологических, которые являются двумя ведущими 

причинами преждевременной смертности в мире и в России. Соблюдение 

двенадцати принципов правильного питания (информацию можно найти 

по ссылке https://rus.team/holidays/vsemirnyj-den-zdorovogo-pitaniya?) 
1

8 
Международный день Черного моря  

Цель: Основная цель праздника - борьба с экологическими проблемами, 

принимающими в последние десятилетия катастрофический характер. В 

связи с этим ведется серьезная информационная деятельность. Проводятся 

конференции, семинары, лекции, освещающие вопросы сохранения 

морской среды. Просветительский характер, напоминающий о важной 

роли этого водоёма в современном мире. Обсуждаются такие 

животрепещущие темы, как загрязнение воды промышленными и 

бытовыми отходами, уничтожение береговой линии, оскудение флоры и 

фауны. Организуются выставки, конкурсы, просмотры документальных 

фильмов об обитателях подводного мира.  
1

9 
День народного единства  

Обязательная тема  

Цель: Раскрытие истории праздничной даты как образца героизма и 

https://rus.team/holidays/vsemirnyj-den-zdorovogo-pitaniya
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сплоченности всего народа вне зависимости от происхождения, 

вероисповедания и положения в обществе. (Информацию можно найти по 

ссылке:https://tass.ru/obschestvo/9899093?utm_source=yandex.ru&utm_mediu

m=organic&utm_campaign=yandex.ru& utm_referrer=yand ex.ru) 
2

0 
Всемирный день оригами  

Цель: Раскрытие истории праздничной даты связанной с важной 

исторической датой - днем окончания Первой мировой войны, которая 

официально закончилась в 11 часов 11 ноября 1918 года. Это был первый 

день мира после войны, длившейся 4 года и 3 месяца. Символом этого дня 

стал японский бумажный журавлик. Кроме того, четыре цифры «1», 

составляющие эту дату, символизируют четыре стороны квадрата, из 

которых складываются традиционные фигурки. 
2

1 
Всемирный день доброты  

Цель: Создать более добрый и более полный сочувствия мир, 

информирование о традициях и символе праздника. Совершать добрые 

поступки, деля свою жизнь более гармоничной, чем те, кто часто злится.  
2

2 
Всемирный день памяти жертв ДТП  

Цель: Формирование в подрастающем поколении чувства сострадания 

дающее возможность почтить память жертв дорожно-транспортных 

происшествий и выразить соболезнование их родным и близким. 

Привлечение внимания к проблеме детского травматизма и смертности на 

дорогах мира и улучшения дорожной безопасности. Повышение знаний у 

детей о ПДД – пешеходов, велосипедистов, а также водителей 

моторизованных двухколесных транспортных средств и их пассажиров. 

Допускается участие в различных благотворительных акциях и 

мероприятиях, приуроченных ко Всемирному дню памяти жертв ДТП.  
2

3 
День матери  

Цель: Поддержать традиции бережного отношения к женщине, закрепить 

семейные устои. Допускаются различные культурно-массовые торжества – 

концерты, встречи с многодетными матерями.  
2

4 
День Неизвестного солдата  

Обязательная тема  

Цель: Увековечить память, воинскую доблесть и бессмертный подвиг 

советских и российских воинов, которые погибли в боевых действиях и 

чьим имена остались неизвестными Информирование о мемориале 

«Могила Неизвестного Солдата» как общенационального мемориала 

воинской славы и являющегося особо ценным объектом культурного 

наследия народов нашей страны. Информация доступна по ссылке 

https://topwar.ru/104863-3-dekabryav-rossiiotmechaetsya-den-neizvestnogo-

soldata.html  
2

5 
День угощения птиц и белок  

Цель: Формирование у детей чувства сострадания к птицам и белкам, 

которым непросто найти пищу зимой. Допускается создание кормушек и 

коллективные выходы кормления птиц. Информирование зачем кормить 

https://topwar.ru/104863-3-dekabryav-rossiiotmechaetsya-den-neizvestnogo-soldata.html
https://topwar.ru/104863-3-dekabryav-rossiiotmechaetsya-den-neizvestnogo-soldata.html
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птичек и белок зимой, чем угостить птичек и белок в этот праздник и какая 

еда вредна птицам.  
2

6 
Международный день добровольцев  

Цель: Привлечь внимание общественности к такому важному делу, как 

волонтерство — безвозмездная помощь на благо общества. Формирование 

у детей желания помогать людям, не ожидая ничего взамен, сделать 

доброе дело, помочь ближнему, совершить героический поступок, чем 

занимаются волонтеры на протяжении всей своей жизни. Допускается 

посещение массовых мероприятий, проведение флешмобов, конкурсов в 

поддержку креативных, желающих развиваться и приносить пользу 

человечеству людей, благотворительных концертов. Информирование как 

стать волонтером.  
2

7 
День Героев Отечества  

Цель: Патриотическое воспитание с чествованием Героев России, 

Советского Союза, кавалеров Ордена Святого Георгия и Ордена Славы. 

Формирование идеалов самоотверженного и бескорыстного служения 

Отечеству. Допускается проведением уроков мужества, встречами с 

ветеранами и героями России, возложением венков на военные 

захоронения, участие в различных мероприятиях, связанных с почитанием 

многовековой истории российского воинства.  
2

8 
День заповедников и национальных парков  

Обязательная тема  

Цель: Целью этого экологического праздника является формирование 

культуры трепетного и бережного отношения к природе. Дата призвана 

подчеркнуть и привлечь внимание широкой общественности к проблемам, 

связанным с ненадлежащим отношением населения к окружающей среде. 

Информирование о бережном использовании ресурсов, данных природой, 

и как минимум правильно сортировать мусор. Фильмы о заповедниках 

можно посмотреть по ссылкам: 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7113717512492014174&text=%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C

+%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B

E%D0%B2+%D0%B8+%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1

%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%B2&where=all&

url=http%3A%2F %2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv5Cry-Dds_DE 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11684183846071969978&text=%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8

C+%D0%B7%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%

BE%D0%B2+%D0%B8+%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D

1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%B2&where=all

&url=http%3A%2F %2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2Fv1nwVMYywHws 

2

9 
День детских изобретений  

Цель: Привлечь внимание к изобретательности юных гениев, оценить 

значимость их многочисленных изобретений и поощрить разносторонние 

детские таланты. Информировать о нескольких изобретениях, которые 

придумали дети. И о книгах, которые смогут вырастить маленького 

изобретателя. (Информация доступна по ссылке https://deti.mann-ivanov-

ferber.ru/2016/01/17/17-yanvaryaden-detskix-izobretenij/? ysclid=l3ehul684n) 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ "СПОРТИВНАЯ ШКОЛА", Биткина Наталья Евгеньевна, 
Директор

26.03.24 09:02 (MSK) Сертификат 26DDED9CA2CAB36C2FED1056642FF7CE
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3

0 
День снятия блокады г. Ленинграда  

Цель: Патриотическое воспитание о подвиге защитников Ленинграда., 

героической обороне Ленинграда ставшей символом мужества советского 

народа. Информирование о массовом героизме, беспримерном мужестве 

мирного населения, простых ленинградцев, сумевших выстоять в 

нечеловеческих условиях блокады и сберечь родной город для потомков, 

не отдав его на поругание врагу и ставшие основой Великой Победы.  

Сталинградская битва – День воинской славы России  

Цель: Формирование у обучающихся чувства гордости и благодарности за 

подвиги считающимися символом мужества, стойкости и воинской 

доблести для всего мира. Вспомнить и почтить всех, кто отдал свои жизни 

в сражениях под Сталинградом, всем участникам этой великой битвы, не 

дожившим до наших дней. Выразить безграничную благодарность и 

уважение ветеранам Великой Отечественной войны, которые отстояли 

нашу страну от нацистских захватчиков и внесли свой личный вклад в 

разгром врага. (Информация доступна по ссылке: 

https://www.arms-expo.ru/news/pamyatnyerubezhi/denvoinskoy-slavy-rossii-

kak-stalingrad-stal-simvolom-voinskoydoblesti/? , https://topwar.ru/179599-2-

fevralja-den-razgroma-nemecko-fashistskih-vojsk-vstalingradskojbitve.html) 

Допускается проведение экскурсий.  
3

1 
День зимних видов спорта в России 

«Лыжные гонки»  

Цель: Пропаганда здорового образа жизни среди всех слоев населения, 

привлечение к занятиям физкультурой и спортом как можно большего 

числа людей. Успешное развитие физической культуры и массового спорта 

имеет приоритетное значение для укрепления здоровья граждан и 

повышения качества их жизни и, в связи с этим, является одним из 

ключевых факторов, обеспечивающих устойчивое социально-

экономическое развитие государства. Допускается участие в массовых 

мероприятиях. (Информация доступна по ссылке 

https://rus.team/holidays/den-zimnih-vidovsporta-v-rossii?)  
3

2 
Всемирный день безопасного Интернета  

Цель: Пропаганда более безопасного и более ответственного 

использования онлайн-технологий, особенно среди детей и молодежи во 

всем мире. (Информация доступна по ссылке 

https://rus.team/holidays/denbezopasnogo-interneta?) 
3

3 
День защитника Отечества  

Обязательная тема  

Цель: Информирование обучающихся об истории возникновения 

праздника. Чествование наших защитников, отдача определённых 

почестей всем воинам: от русских ратников до современников. 

Поздравление военнослужащих с их профессиональным праздником. 

Методический материал можно получить по ссылкам 
https://disk.yandex.ru/i/CgUv_MrhCTf47g          https://disk.yandex.ru/i/2y8Hg-AHt5JtEg 

https://topwar.ru/179599-2-fevralja-den-razgroma-nemecko-fashistskih-vojsk-vstalingradskojbitve.html
https://topwar.ru/179599-2-fevralja-den-razgroma-nemecko-fashistskih-vojsk-vstalingradskojbitve.html
https://rus.team/holidays/den-zimnih-vidovsporta-v-rossii
https://rus.team/holidays/denbezopasnogo-interneta
https://disk.yandex.ru/i/CgUv_MrhCTf47g
https://disk.yandex.ru/i/2y8Hg-AHt5JtEg
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3

4 
Всемирный день гражданской обороны  

Цель: Привлечь внимание мировой общественности к значению 

Гражданской защиты и повысить готовность населения к самозащите в 

случае бедствий или аварий. Отдать дань уважения усилиям и 

самопожертвованию персонала национальных служб гражданской защиты 

в их борьбе с бедствиями. Всемирный день гражданской защиты 

используется для организации бесед, открытых дней, учений, пропаганды 

знаний по гражданской защите и демонстрации имеющихся средств и 

оборудования по борьбе с бедствиями.  
3

5 
Международный женский день  

Обязательная тема  

Цель: В рамках празднования Международного женского дня отмечаются 

достижения женщин - вне зависимости от национальности, этнических, 

языковых, культурных, экономических и политических различий. 

Вручение цветов всем женщинам. Допускается организация 

поздравительных мероприятий, концертов. Подготовка подарков для мам и 

бабушек – что-либо, сделанное своими руками. Допускается проведение 

мероприятий о маме (бабушке и других близких и любимых женщин: • 

фотовыставки под названием «Ярче всех бриллиантов мира…»; • конкурса 

рисунков «Нет тебя прекрасней!»; • «Мимоза» (конкурс рисунков-цветов); 

• «Весенний переполох» (конкурс на самое оригинальное поздравление); • 

«А ну,ка , девушки!» (девичьи конкурсы); • «А ну-ка, девочки, а ну-ка, 

бабушки!» (семейный конкурс); • «Ох, уж это 8 марта» (познавательная 

беседа о празднике); • «С весенним праздником, мама!» (концерт для мам); 

• «С любовью к маме и бабушке» (досуговая программа).  
3

6 
Международный день планетариев  

Цель: Знакомство широкого круга людей с деятельностью планетариев и 

пропаганда астрономических знаний. Допускается проведение экскурсий. 

День добрых дел Цель: Проявление жестов доброты, любое доброе дело, 

даже самое очевидное на первый взгляд. Формирование у обучающихся 

желаний совершать добрые дела, тем самым вдохновляя многих на 

аналогичные поступки делая мир лучше, а себя более счастливее  
3

7 
День абсолютно невероятных детей  

Цель: День абсолютно невероятных детей посвящен всем невероятным 

детям в нашей жизни. День вдохновляет и побуждает детей делать 

удивительные вещи, давая им понять, насколько они невероятны. 

Призывать родителей признавать достижения своих детей и награждать их 

за это.  
3

8 
День воссоединения Крыма с Россией  

Цель: Информирование обучающихся о важном событии новейшей 

истории. История праздника. Допустимо участие в торжественных и 

праздничных мероприятиях. Всемирный день театра для детей и 

молодежи. Цель: Повышение внимания, любопытства, критического 

мышления, объективной и эмоциональной оценки. Дать детям бесценный 
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опыт, обогащая знаниями. Допустимо посещение театров, экскурсионных 

программ.  
3

9 
Час Земли  

Цель: Участие в самой массовой экологической акции на планете. 

Задуматься, что общего у всех нас — землян. У нас только одна планета, и 

она принадлежит всем. Мы должны делать все, чтобы сохранить ее, даже в 

самые сложные времена. Важно помнить, что вместе с людьми здесь живут 

и другие «земляне»: миллионы видов живых существ. Мы должны 

заботиться друг о друге и о нашем общем доме в любой ситуации. 

(Подробности доступны по ссылке https://60.wwf.ru/) 
4

0 
День защиты Земли  

Цель: Привлечь внимание всех людей к осознанию планеты Земля как их 

общего дома, ощутить нашу всеземную общность и взаимную зависимость 

друг от друга. Принять участие во всемирном движении гражданских 

инициатив в защиту планеты как общего глобального Дома, 

объединяющее множество различных мероприятий и акций, как 

природоохранных и экологических, так и миротворческих. Это не столько 

праздник, сколько повод еще раз задуматься о проблемах хрупкой и 

уязвимой окружающей среды, проблемах взаимоотношений человека и 

окружающего мира.  
4

1 
Международный день спорта на благо мира и развития  

Цель: Предоставить возможность продемонстрировать важную роль 

спорта и физической активности в жизни людей во всем мире. Допускается 

проведение "олимпийских уроков", соревнований.  
4

2 
Всемирный день здоровья  

Цель: Просветительская работе, призванной доносить необходимость 

элементарных знаний и действий, направленных на сохранение 

собственного здоровья. Распространить как можно глубже сведения о 

гигиене, режиме дня, употреблении тех или иных продуктов питания и 

необходимости чистой питьевой воды. Освещение вопросов, связанные с 

влиянием человеческой деятельности на состояние здоровья общества. 

Урбанизация приводит к скоплению людей в одном месте, что вызывает 

гиподинамию, повышенную скорость распространения инфекций и 

стрессы от близкого соседства.  
4

3 
День космонавтики  

Обязательная тема  

Цель: Информирование об истории возникновения праздника. Допускается 

проведение экскурсий Методическим материал можно получить по ссылке 

https://disk.yandex.ru/i/s7fbVGj6Ok_6Sg  
4

4 
День победы на Чудском озере (Ледовое побоище)  

Цель: Информирование обучающихся о дне воинской славы России, 

памятнике русским воинам князя Александра Невского и истории 

праздника  

 

https://60.wwf.ru/
https://disk.yandex.ru/i/s7fbVGj6Ok_6Sg


15 

 

4

5 
Международный день танца  

Цель: Информирование обучающихся о истории праздника. Объединить 

все хореографические стили в качестве единого вида искусства, День 

танца веский повод для преодоления политических, социальных, 

культурных и национальных границ, возможность объединять всех людей 

во имя мира и дружбы, позволяя им общаться на одном языке танца. 
4

6 

 

Праздник Весны и Труда  

Цель: Информирование обучающихся о истории праздника. Допустимо 

посещение массовых культурных мероприятий  
4

7 
День Победы  

Обязательная тема  

Цель: Участие в торжественных мероприятиях приуроченных к великому 

празднику. Передать память о Победе, сами традиции празднования Дня 

Победы будущим поколениям. Отдать дань глубокого уважения и 

благодарности каждому, кто воевал на передовой, кто защищал страну от 

фашистских захватчиков, кто поддерживал фронтовиков своей работой в 

тылу, говорим самые горячие и искренние слова благодарности - 

ветеранам Великой Отечественной войны. Материал можно взять по 

ссылке https://disk.yandex.ru/i/_P263HQswQgNHQ  
4

8 
Международный день защиты детей  

Цель: Напомнить взрослым о том, что необходимо соблюдать права детей 

на жизнь, на свободу мнения и религии, на образование, отдых и досуг. 

Участие в благотворительных акциях, концертах и торжественных 

мероприятиях.  
4

9 
Всемирный день охраны окружающей среды  

Цель: Пробудить в каждом человеке желание способствовать охране 

окружающей среды. Привлечь внимание мировой общественности к 

проблемам окружающей среды, а также стимулировать политический 

интерес и соответствующие действия, направленные на охрану 

окружающей среды. Допускается участие в торжественных мероприятиях, 

парадах велосипедистов, «зеленые» концерты, конкурсы сочинений и 

плакатов, посадка деревьев, кампании по регенерации отходов и уборке 

территории и другие мероприятия.  
5

0 
День России  

Обязательная тема  

Цель: Способствование национальному единению, взывая к духу 

патриотизма и к ответственности за будущее Родины. Участие в 

масштабных общественных мероприятиях. Материал можно получить по 

ссылке https://disk.yandex.ru/i/E5UpLSoSDW4ajw 
5

1 
День Государственного флага Российской Федерации  

Обязательная тема  

Цель: Информирование обучающихся о трактовке значений цветов флага 

России. Использование государственного флага РФ, в том числе его 

изображения для недопущения надругательства над государственным 

https://disk.yandex.ru/i/_P263HQswQgNHQ
https://disk.yandex.ru/i/E5UpLSoSDW4ajw
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флагом РФ. Ответственность за надругательство над государственным 

флагом РФ. Участие в праздничных мероприятиях. Методический 

материал можно получить по ссылке 

https://disk.yandex.ru/i/xou2vS7ZQ1zlAA 
5

2 
День памяти и скорби (День начала ВОВ)  

Цель: Вспомнить о всех погибших в боях, замученных в фашистской 

неволе, умерших в тылу, по всем, кто ценой своей жизни выполнил святой 

долг, защищая в те суровые годы наше Отечество. Вспомнить всех тех, кто 

уходил на фронт с оружием в руках для борьбы с врагом, вспоминаем всех 

тех, кто был замучен в лагерях смерти, кто умирал от ран и голода, кто, 

жертвуя собой во имя Победы, работал во вражеском тылу, кто делился 

последней крошкой хлеба с детьми блокадного Ленинграда, кто буквально 

доставал солдат с того света в прифронтовых лазаретах, кто ковал победу 

за станком или помогал ее ковать, выступая для бойцов с концертами 

буквально в нескольких сотнях метров от вражеских позиций. Память о 

печальной дате в отечественной истории. Дата, которая стала прологом 

потерь миллионов советских граждан, прологом разрушения сотен 

советских городов и деревень, чудовищных зверств, чинимыми 

нацистскими преступниками в отношении мирного населения, прологом 

гитлеровского плана по превращению целых народов в жертв нацистской 

идеологии. Великая Отечественная война - это еще и серьезнейший урок 

истории, который дался стране огромной ценой, а потому и урок, который 

никто из нас не вправе забывать.  
5

3 
День молодежи  

Цель: Участие в развлекательных, спортивных, культурных и 

образовательных мероприятиях. Юность и молодость - это не только 

прекрасные периоды в жизни каждого человека, но еще и особое состояние 

души. Это время дерзаний, поисков, открытий и реализации самых смелых 

надежд. Именно они, сегодняшние школьники, студенты, молодые 

рабочие, предприниматели и ученые, скоро будут определять пути 

развития России. День семьи, любви и верности Обязательная тема Цель: 

Формирование у обучающихся приоритетов о преданности, семье и 

настоящей любви. Материал можно получить по ссылке 

https://disk.yandex.ru/i/RdyOBiLJ8z10Xg 
5

4 
День рисования на асфальте  

Цель: Отвлечься от повседневных забот, устроить для окружающих 

радостные события. В этот день разрешается рисовать все, что хочется. 

Воспитание в детях культуры безопасного образа жизни. Через рисунок 

дети лучше постигают основы безопасного поведения в той или иной 

чрезвычайной ситуации, творчески осмысляя реальность». Можно 

изобразить на асфальте свою мечту или общее желание. Этот праздник 

также дает возможность стереть плохое, уныние и печаль. Для этого нужно 

сначала нарисовать грустный рисунок, затем заменить его на веселый. 

Такой способ помогает настроиться на позитив и изменить жизнь к 

https://disk.yandex.ru/i/xou2vS7ZQ1zlAA
https://disk.yandex.ru/i/RdyOBiLJ8z10Xg
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лучшему.  
5

5 
Международный день дружбы  

Цель: Укрепление дружественных отношений между разными народами. 

Дружба между народами, странами, культурами и отдельными лицами 

может вдохновить на усилия по обеспечению мира и дает возможность 

навести мосты между обществами, которые чтят культурное многообразие. 

Привлечение молодежи, в том числе будущих лидеров, к общественной 

деятельности, направленной на уважительное восприятие различных 

культур.  
5

6 
День физкультурника  

Цель: Сохранение и укрепление здоровья человека, развитие его 

психофизических способностей для здорового долголетия. 

Информирование обучающихся, что укрепляя здоровье, физкультура 

совершенствуют и развивают не только тело, но и дух, воспитывают 

упорство в достижении цели, дисциплину, мужество, закаляют волю. 

Спортивные мероприятия. 
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