Аннотация к дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе виду спорта, осуществляемому в природной среде "СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ"

Программа предназначена для организации работы дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе вида спорта, осуществляемый в природной среде "Спортивный туризм" в Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования Детско-юношеской спортивной школе (МБУДО ДЮСШ) посёлка Борисоглебский Ярославской области.
Программа разработана МБУДО ДЮСШ на основании федеральных государственных требований по виду спорта, осуществляемой в природной среде, с учётом требований федеральных стандартов спортивной подготовки по виду спорта «спортивный туризм» и возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся при занятиях видом спорта «спортивный туризм».
Программа раскрывает содержание тренировочной и воспитательной работы, приводятся планы распределения учебного материала по классам и разделам подготовки, базовый материал, система контрольных нормативов и требования для перевода обучающихся в группы более высокой квалификации.
Обучение по Программе ведется на русском языке.
Программа направлена на физическое воспитание личности, приобретение знаний, умений и навыков в области физической культуры и спорта, физическое совершенствование, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, выявление и отбор наиболее одаренных детей и подростков, создание условий для прохождения спортивной подготовки, а также на подготовку кадров в области физической культуры и спорта.
Программы реализуются для детей от 8 до 18 лет.
Для детей, планирующих поступление в образовательные организации профессионального образования, реализующих основные профессиональные образовательные программы в области физической культуры и спорта, срок освоения Программы может быть увеличен на 1 год.
Учреждение имеет право реализовывать Программу в сокращенные сроки.

