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РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 
на 2021/2022 учебный год  

с 01.09.2021 г. на базе МБДОУ «ТЕРЕМОК» 

по адресу: 152170, РФ, Ярославская обл., Борисоглебский р-н,  
пос. Борисоглебский, ул. Допризывная, д. 40 

 
СОГЛАСОВАНО 

Заведующий МБДОУ «Теремок» 

_____________ Е.В. Руднова 

01.09.2021 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом МБУДО ДЮСШ  

от «01» сентября 2021 года №48\01-06  
(указывается наименование распорядительного акта, его дата и номер) 

 

ВИД СПОРТА «ФИТНЕС-АЭРОБИКА» 
 

ГРУППА Наименование 

предметной 

области 

День недели Время 

проведения 

(начало/ 
окончание) 

Место 

проведения 

Педагогический 

работник 

(Ф.И.О.) 

СОГ 1 г.о. №1 
(мальчики и девочки 
2016 г.р.) 

5 лет  

ФИТНЕС- 

АЭРОБИКА 

ПОНЕДЕЛЬНИК 09.00.-09.30. 

 
МБДОУ 

«Теремок» 
Лагунина 

О.Ю. 

СОГ 1 г.о. №2 
(мальчики и девочки 
2015 г.р.) 

6 лет  

ФИТНЕС- 

АЭРОБИКА 

ПОНЕДЕЛЬНИК 09.40.-10.10. МБДОУ 

«Теремок» 
Лагунина 

О.Ю. 

 
МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ - МБДОУ «ТЕРЕМОК» 

ПО АДРЕСУ: ПОС. БОРИСОГЛЕБСКИЙ, УЛ. ДОПРИЗЫВНАЯ, д. 40 

УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОЕ ЗАНЯТИЕ – ОДНО ЗАНЯТИЕ 40 МИНУТ. 

ПЕРЕРЫВ МЕЖДУ ЗАНЯТИЯМИ – 10 МИНУТ. 

 

Контактная информация по МБУДО ДЮСШ:  

Директор Биткина Наталья Евгеньевна, Заместитель директора Ригин Александр Владимирович,  

Секретарь - Чудинов Алексей Владимирович 

Тел/факс: 8(48539) 2-12-77, E-mail: bitkina_sport@mail.ru,  

Сайт школы: https://sshbor.edu.yar.ru, Группа Вконтакте: https://vk.com/public150498524  

Сайт персонифицированного дополнительного образования Ярославской области: https://yar.pfdo.ru    

Тренер-преподаватель: Лагунина Ольга Юрьевна, тел: 8(915) 964-81-11 
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